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Inquadra il codice e iscriviti anche tu!
Oppure vieni a trovarci in sede, presso la stazione di Crema
(piazza Martiri della Libertà), tutti i mercoledì dalle 17 alle 19

EcoAzioni Cicloescursioni Cicloffi cina Inquinamento

Siamo un’associazione di promozione sociale che porta i valori della Federazione Italiana 
Ambiente e Bicicletta (FIAB) nel Cremasco. Il nostro obiettivo è promuovere la diffusione 
della mobilità sostenibile e la tutela dell’ambiente. Collaboriamo con gli enti locali per fare 
in modo che il territorio sia sempre più a misura di bici. Promuoviamo stili di vita basati sulla 
sostenibilità ambientale e realizziamo iniziative per sensibilizzare le persone sul problema 
dell’inquinamento atmosferico.

Dal 2014,
ogni seconda 
domenica del mese, 
raccogliamo rifi uti 
abbandonati nel 
territorio. Possono 
partecipare tutti.

Grazie a 
diversi sensori 
laser installati 
privatamente 
monitoriamo la 
presenza di polveri 
sottili nel territorio.

Alla scoperta delle 
bellezze culturali 
e naturalistiche 
del territorio con 
bicliclettate di 
diverse tipologie
e lunghezza.

Nel corso dell’anno 
organizziamo 
momenti formativi 
dedicati ai soci che 
approfondiscono la 
manutenzione della 
bicicletta.
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Mobilità sostenibile
e tutela dell’ambiente nel cremasco

Alcune delle cose che facciamo



Crema
Lunedì 16/9, alle 10
Piazza Giovanni XXIII
Inaugurazione terza Free Bike Pump con 
l’assessore Franco Bordo e un rappresen-
tate della BCC di Caravaggio e Cremasco.

Martedì 17/9, alle 11
Galleria, Palazzo comunale
Conferenza stampa: presentazione degli 
interventi per contrastare l’inquinamento 
atmosferico; annuncio della nuova cam-
pagna di sensibilizzazione sull’inquina-
mento; consegna al Comune della bandie-
ra Comuni Ciclabili di FIAB Italia.

Martedì 17/9, alle 21
Sala ricevimenti, Palazzo comunale
Serata aperta al pubblico: “Mass media
e sicurezza stradale: un rapporto da ripen-
sare”. Relatore Mauro De Zan con il gior-
nalista Marco Viviani.

Mercoledì 18/9, dalle 10 alle 12
Vie e piazze della città
“Caccia al divieto di sosta”, iniziativa per 
sensibilizzare i cittadini in merito alla sosta 
selvaggia, che frequentemente penalizza 
persone con disabilità, pedoni e ciclisti.

Giovedì 19/9, dalle 10 alle 12
Piazza Duomo
Presentazione dei nuovi mezzi elettrici
impegnati per il servizio di trasporto pubbli-
co locale. Iniziativa promossa dal Comune 
con la collaborazione di Autoguidovie.

Giovedì 19/9, alle 21
Piazza Terni de Gregorj (bar Museo)
Presentazione del libro “Di biciclette e altre 
felicità” di Ilaria Fiorillo con la giornalista 
Paola Piacentini.

Venerdì 20/9, dalle 9 alle 18
Piazza Giovanni XXIII
Parking day: conversione di aree destina-
te a parcheggio in spazi pubblici di socia-
lità: allestimento di stand sportivi inclusivi 
dell’ASD Over Limits, misurazione parame-
tri con Fondazione Benefattori Cremaschi, 
mini area verde allestita dal Parco del Se-
rio, stand FIAB.

Sabato 21/9, alle 16.30
Ritrovo in piazza Garibaldi
Biciclettata con Fondazione Benefattori 
Cremaschi di 12 km con arrivo alla stazio-
ne di Crema. Segue aperitivo.

Sabato 21/9, alle 18
Piazza Martiri della Libertà
AperiFIAB, aperitivo aperto a tutti con 
intrattenimento musicale e spazio bimbi. 
Lancio campagna preiscrizioni a FIAB per 
l’anno 2025.

Domenica 22/9, dalle 9.30 alle 11.30
Clean up the world! 
Evento di raccolta rifi uti abbandonati pro-
posto da Legambiente, promosso dal Co-
mune in collaborazione con FIAB. Appun-
tamento alle 9.30 in due punti: partenza dal 
Cimitero maggiore oppure da via Chiesa 
Ombriano.

Domenica 22/9
Partenza dalla stazione
Biciclettata a Padernello insieme a FIAB 
Cremona.

Castelleone
Mercoledì 18/9, alle 21
Teatro Leone, via Garibaldi
Racconto di esperienze di cicloturismo
con Pietro Fiori, Castelleone MTB e Luca 
Strepparola.

Sabato 21/9, dalle 15 a sera
Colonia Riboli, viale Santuario
Street Opera Vol. II - CastelComics
e LivePaiting.

Domenica 22/9, dalle 11 a sera
Colonia Riboli, viale Santuario
Street Opera Vol. II - Skate, Roller Blade e 
Life Street. Ritrovo in Piazza Garibaldi.

Per tutta la settimana
• Commercianti con vetrine a tema.

• Sport nei parchetti, tutte le associa-
zioni sportive coinvolte nel fare alle-
namento nei parchetti coinvolgendo
i passanti.

• Nel parchetto di educazione stradale 
la Polizia Locale con le classi della pri-
maria farà lezioni di bici su strada.


