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Ai rappresentanti 

dell’Area Omogenea Cremasca 

areaomogenacremasca@consorzioit.net 

info@consorzioit.net 

 

Ai Sigg.  

Sindaci del  

Distretto Cremasco 

 

 

Oggetto:  Nuove disposizioni sulla validità delle prescrizioni di specialistica ambulatoriale 

dal 15 settembre 2026 

 

Gentili Sindaci, 

Desideriamo informarvi che, a partire da oggi 15 settembre 2026, entrano in vigore in Regione 

Lombardia le nuove disposizioni riguardanti i termini di validità delle prescrizioni per la prenotazione 

delle prestazioni di specialistica ambulatoriale per le classi di priorità U (Urgente) e B (Breve). 

Le novità introdotte stabiliscono che: 

• Priorità U (Urgente): la prescrizione sarà valida 10 giorni dalla data di emissione (la 

prestazione deve essere effettuata entro 72 ore / 3 giorni, incluso il sabato). 

• Priorità B (Breve): la prescrizione sarà valida 30 giorni dalla data di emissione (la prestazione 

deve essere effettuata entro 10 giorni). 

Si precisa che la nuova regola non ha valore retroattivo. 

Per le altre classi di priorità, i termini rimangono invariati: 

• Priorità D (Differibile): prenotazione entro 180 giorni dalla prescrizione (prestazione entro 30 

giorni per le visite / 60 giorni per gli esami). 

• Priorità P (Programmabile): prenotazione entro 180 giorni dalla prescrizione (prestazione 

entro 120 giorni). 
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Per comodità riportiamo un riepilogo delle Classi di Priorità 

Classe di priorità Entro quando prenotare 
Entro quando effettuare la 

prestazione 

U – Urgente 10 giorni dalla prescrizione 3 giorni (72 ore), incluso il sabato 

B – Breve 30 giorni dalla prescrizione 10 giorni 

D – Differibile 
180 giorni dalla 

prescrizione 
30 giorni (visite) / 60 giorni (esami) 

P – Programmabile 
180 giorni dalla 

prescrizione 
120 giorni 

 

La classe di priorità continua a essere definita dal Medico di Assistenza Primaria al momento della 

prescrizione, sulla base della valutazione clinica delle condizioni del paziente. 

In allegato alla presente comunicazione trovate: 

✓ Guida pratica alla prenotazione di prime visite specialistiche ed esami diagnostici di primo 

accesso 

✓ Locandina informativa per gli studi medici e gli uffici comunali 

Sperando di farvi cosa gradita per la diffusione e l'informazione ai cittadini del territorio, rimaniamo 

a disposizione per eventuali chiarimenti. 

Cordiali saluti, 

 

IL DIRETTORE GENERALE 

Alessandro Cominelli 
Atto firmato digitalmente ai sensi delle vigenti disposizioni di legge 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Referente della pratica: Barbara Milanesi  

Comunicazione:    0373 280 535   @   comunicazione@asst-crema.it 
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